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2. Grupos de Apoyo a la Lactancia Materna en la Región de Murcia

Águilas: LACTANCIA FELIZ. 

Consultar lugar y fechas de reunión. Caridad: 619 43 03 11; Julia: 968 44 90 32.

Alcantarilla: LACTANDO - MAMIS EN EL JARDÍN. 

Consultar lugar y fechas de reunión. Esmeralda: 606 444 817

Archena: MAMITETA. 

Centro Cívico de la Mujer. Primer lunes de cada mes, a las 17:30 h. Tere: 646 29 22 13; M.ª 

José: 659 90 55 59; Dori: 606 22 38 10; Alicia: 606 25 80 55.

Cartagena: LACTANDO-CARTAGENA. 

Asociación de Vecinos de Barrio Peral. C/San Fulgencio, s/n (frente a la iglesia). Primer 

jueves de cada mes, de 10 a 12 h. Teléfono rotatorio: 607 302 374.  

Cehegín: LACTOCRIANZA. 

Centro de Salud. Primer miércoles de cada mes, a las 17:30 h. Mavi: 627308415.

Ceutí:  CEUTILACTA. 

Centro Cultural de Ceutí. C/ Vicente Martí, 36. Miércoles, de 18 a 20 h, cada dos semanas. 

Manuela: 622 187 711. 

El Palmar: LACTANDO-EL PALMAR. 

Consultar lugar y fechas de reunión. Esmeralda: 606 444 817.

Las Torres de Cotillas: LIGA DE LA LECHE. 

Centro de la Mujer. Sábados de 11:30 a 13:30, cada 6 semanas. M.ª Dolores: 968 87 35 24.

Lopagán: LACTANDO-MAR MENOR. 

Centro Mangalán. Avda. Salzillo, 45. Reuniones dos jueves al mes (cada 15 días), a las 

18 horas. Noemí: 649 112 247. 

Lorca: LACTANDO-LORCA.

Centro de Salud “Lorca Centro”. Último miércoles de cada mes, de 17:30 a 19:30 h. 

Peña: 696 141 267.
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Los Garres: LIGA DE LA LECHE. 

Centro Cultural. Sábados, a partir de las 11 h, cada 6 semanas. M.ª Dolores: 968 87 35 24.

Molina de Segura: LACTANDO-MOLINA DE SEGURA. 

Centro Las Balsas. C/Cartagena s/n. 2ª Planta. Primer viernes de cada mes, de 18 a 20 h 

(incluso julio y agosto). Peligros: 699 967 107; Encarni: 687 973 272. 

Murcia. LACTANDO-MURCIA. 

Centro de Salud “Vistalegre-La Flota”. Primer jueves de cada mes, de 17 a 19 h. Irene: 

667 371 055; Esmeralda: 606 444 817. 

Murcia:  LIGA DE LA LECHE. 

Consultar lugar y fechas de reunión. M.ª Dolores: 968 87 35 24.

Puente Tocinos: LACTANDO. 

Centro Cultural y Social. Plaza de América. Últimos viernes de cada mes, de 18 a 20 h, 

excepto julio y agosto. Irene: 667 371 055.

Santomera: ORO BLANCO. 

Centro de Desarrollo local. Último sábado de cada mes, de 17 a 19 h. Mercedes: 

968 86 22 33.

Totana: MAMAESPUÑA. 

Centro Sociocultural La Cárcel. Primer martes de cada mes, de 17.30 a 19.30 horas. 

Teléfono rotatorio: 669 60 88 26. E-mail: mamaespuna@hotmail.com.

Yecla: VÍNCULO. 

Consulta de Lactancia del Hospital de Yecla (3ª planta). María: 968 79 61 61; Gracia: 

968 79 11 70.




